Liebe Eltern !

Ihre Kinder sind aufgrund bestimmter Entwicklungsstörungen in der Ergotherapie.

Während der Behandlungen haben wir wenig Zeit, um grundlegende Dinge zur kindlichen Entwicklung zu besprechen oder Hintergründe und Zusammenhänge

zu klären. 

Wir erwähnen z.B. „vestibuläre Probleme“, „Tonusregulation“, „Kreuzen der Körpermitte“ und Sie fragen sich evtl., wovon wir überhaupt reden !

Daher möchte ich Sie herzlich zu verschiedenen Informations- Abenden einladen, um Ihnen die wichtigsten Begriffe und Themen näher zu bringen.

Die Themen der Abende bauen aufeinander auf, sind aber auch einzeln 

zu verstehen.
1. Wahrnehmung 

Eine wichtige Voraussetzung für eine normale Entwicklung sind Wahrnehmung

und Bewegung.

An diesem Abend möchte ich mit Ihnen klären und aktiv ausprobieren, was Wahrnehmung ist, wie sie funktioniert

und wie Wahrnehmungsstörungen bei Kindern aussehen können.

Außerdem werde ich die Zusammenhänge zwischen Wahrnehmung und bestimmten Fähigkeiten wie z.B. Körperschema, automatisierten Bewegungen, Raumvorstellung, Handlungsfähigkeit und Selbstbewußtsein darstellen.

Grundlegende Begriffe wie „Sensomotorik“,  „Tonusregulation“, “Haltungshintergrund“, etc. werden erklärt.

Donnerstag, den 2.11.06
2. Entwicklung von Feinmotorik, Lesen und Schreiben 
Lernen, Denken und der Erwerb von Lesen, Schreiben und Rechnen wird in unserer Gesellschaft oft als körperloser Prozess betrachtet, so als könne man Wissen von oben in die Köpfe der Kinder einfüllen. 

Doch intensive Bewegungs - und Wahrnehmungserfahrungen sind schon für die Reifung des Gehirnes unerlässlich und sind wichtige Voraussetzungen für schulische Leistungen. 

Ich möchte den Zusammenhang zwischen 

sensomotorischen Erfahrungen und der Entwicklung von Feinmotorik, Lesen und Schreiben darstellen und somit Einblick in einige mögliche Ursachen von Lernproblemen geben.

Donnerstag, den 9.11.06 
3. Wahrnehmung und Selbstbewußtsein

Unsichere oder ängstliche Kinder leiden evtl. unter Wahrnehmungsstörungen.

Sie können ihren Körper, ihre

Bewegungen oder ihre Umwelt nicht gut einschätzen, vermeiden daher bestimmte Spielangebote oder haben Angst vor neuen Situationen. 

Oftmals erleben sie immer wieder frustrierende Situationen und trauen sich irgendwann immer weniger zu.

Aus Angst kann chronischer Stress werden, die Kinder verlieren ihre Kreativität und Spontanität.

An diesem Abend soll der Zusammenhang zwischen Körperwahrnehmung und Selbstbewußtsein dargestellt sowie ein Einblick in das Thema Angst bzw. Stress gegeben werden. 

Donnerstag, den 23.11.06

Allgemeines, Anmeldung 

Die Info- Abende finden jeweils 

um 19.30 Uhr in der Praxis in Molfsee statt und werden zwei bis drei Stunden dauern.

Da Sie selber teilweise aktiv werden dürfen (aber nicht müssen ! ) und oft hinterher noch viele Fragen sind, planen Sie bitte ein relativ offenes Ende ein !

Bitte melden Sie sich für meine Planung rechtzeitig und verbindlich an ! 

Die Info- Abende sind für Eltern oder Familienangehörige der bei uns behandelten Kinder natürlich kostenlos, für andere Interessierte kostet die Teilnahme 5,-€.

Ich hoffe, wir sehen uns an einigen Abenden !


